
С КАКИМИ ПРОБЛЕМАМИ РАБОТАЕТ 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ? 

 

- школьная неуспеваемость; 

- страхи и тревожность ребёнка; 

- проблемы в адаптации; 

- проблемы общения со сверстниками; 

- уровень психических процессов не со-

ответствует возрасту ребёнка; 

- растерянность родителей, потеря кон-

троля над ситуацией; 

- и т.д. 

 

 

КТО МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ? 

 

Психологическую помощь могут получить 

как обучающиеся, так и их родители (закон-

ные представители). 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

          

 

 

 
 

СКОЛЬКО СТОИТ КОНСУЛЬТАЦИЯ 

ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА? 

 

Консультации педагога-психолога осу-

ществляются на безвозмездной (бесплатной) 

основе. 

 

 

 

КАК МОЖНО ЗАПИСАТЬСЯ НА 

КОНСУЛЬТАЦИЮ? 

 

Приём осуществляется только по предвари-

тельной записи! 

Предварительная запись по телефонам: 

8 (9021) 69-55-29, 

8 (3012) 44-02-59. 

ГДЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ 

ПОМОЩЬ? 

 

г. Улан-Удэ, ул. Шумяцкого, д. 4, каб. 

№ 209. 

 

 

 

Я ЖИВУ ДАЛЕКО ОТ Г. УЛАН-УДЭ. КАК МНЕ 

ПОЛУЧИТЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ? 

 

Педагоги-психологи работают в том числе в 

образовательных организациях Республики Бу-

рятия. Вы можете обратиться к педагогу-психо-

логу своей школы. 

 

 

 

ЧТО МНЕ НУЖНО ИМЕТЬ С СОБОЙ, КОГДА Я 

ПРИДУ НА КОНСУЛЬТАЦИЮ? 

 

Дети (до 18 лет) должны приходить со сво-

ими родителями (законными представителями), 

а они, в свою очередь, должны взять свой пас-

порт, свидетельство о рождении или паспорт 

ребёнка, а также медицинскую карту. 

 
 

 



Я БОЮСЬ, ЧТО О МОИХ ПРОБЛЕМАХ 

УЗНАЮТ ЛЮДИ. 

 

Педагоги-психологи соблюдают принцип 

конфиденциальности и защищают персональ-

ные данные обратившихся за помощью лю-

дей. Конфиденциальность может быть нару-

шена только по запросу правоохранительных 

органов, суда, а также в ситуациях угрозы 

жизни и здоровью людей. 

 

 

 

МОГУ ЛИ Я ПОЛУЧИТЬ ПОМОЩЬ, ЕСЛИ Я НЕ 

МОГУ ПРИЙТИ НА ПРИЁМ ЛИЧНО? 

 

Педагоги-психологи   могут оказать по-

мощь через онлайн-консультирование в соци-

альной сети «ВКонтакте», наш адрес: 

https://vk.com/psyservice03. 

 

ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

На всей территории Российской Федерации 

действует телефон доверия для детей, подрост-

ков и их родителей: 

8 800 2000 122 

Телефон работает круглосуточно, звонки на 

данный номер бесплатны. 

Общение с психологом анонимно и конфи-

денциально. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Улан-Удэ, ул. Шумяцкого, д. 4, каб. № 209. 

 

Телефон:      8 (3012) 44-02-59 

                      8 (9021) 69-55-29 

E-mail:          psy-service@list.ru 

Сайт:             rco03.ru/?section_id=29 

ВКонтакте:  vk.com/psyservice03 

 

Министерство образования и науки 

Республики Бурятия 

ГБОУ «Республиканский центр образования» 

Республиканская психолого-педагогическая, 

медицинская и социальная служба  

 

 

 

 
 

ВОПРОСЫ О 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

 

 

Улан-Удэ 

2020 

 



 


