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  УТВЕРЖДЕНО 

Приказ по МАОУ СОШ №36  

от «24» июня 2022 г. № 152/2 

 

Годовой календарный учебный график  

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 36» г. Улан-Удэ 

 на 2022-2023 учебный год 

 
Годовой календарный учебный график строится исходя из нормативного 

срока освоения основной образовательной программы: 

- начального общего образования - 4 года; 

- основного общего образования – 5 лет; 

- среднего общего образования – 2 года. 

Режим функционирования образовательного учреждения устанавливается в 

соответствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21, Уставом МАОУ СОШ № 36, правилами 

внутреннего распорядка. 

В целях профилактики переутомления обучающихся годовой календарный 

учебный график предусматривает равномерное распределение периодов учебного 

времени и времени отдыха - каникул. 

Начало учебного года – 1 сентября 2022 года.  

Учебный год, условно делится в 1-9 классах на четверти, в 10-11 классах на 

полугодия, являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее 

освоение образовательной программы. 

 

 Четверти Период 
Продолжительность 

(недели) 

1 четверть с 01 сентября  по 28 октября 2022 года  9 учебных недель 

2 четверть с 07 ноября  по 27 декабря 2022 года 7 учебных недель 

3 четверть с 09 января  по 24 марта 2023 года 11 учебных недель 

для 1 классов  10 учебных недель 

4 четверть с 03 апреля  по 26 мая 2023 года 7 учебных недель 

Учебный год  34 учебные недели 

для 1 классов  33 учебные недели 

Каникулы 

Осенние с 29 октября по 06 ноября  2022 года  9 календарных дней 

Зимние с 28 декабря 2022  по 08 января 2023 года 12 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы 1 классы   
с 13 февраля  по 19 февраля 2023 года 7 календарных дней 

Весенние с 25 марта  по 02 апреля 2023 года 9 календарных дней 

Летние каникулы с 29 мая  по 01 сентября 2023 года 14 недель 
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Продолжительность учебной недели в 1-11 классах – 5 дней.  

Обучение осуществляется в две смены:  

в первую смену обучаются 1,4, 8-11 классы; 

во вторую смену обучаются 2,3, 6-7 классы. 

Продолжительность уроков – 40 минут.   

Перемены 10 – 20 минут. 

 

Расписание звонков для 2-11 классов 

Расписание звонков 1 смена Расписание звонков 2 смена 

урок начало окончание перемена начало окончание перемена 

1 урок 8.00 8.40 10 13.35 14.15 20 

2 урок 8.50 9.30 20 14.35 15.15 20 

3 урок 9.50 10.30 20 15.35 16.15 10 

4 урок 10.50 11.30 20 16.25 17.05 10 

5 урок 11.50 12.30 10 17.15 17.55 10 

6 урок 12.40 13.20 15 18.05 18.45  

7 урок 13.35 14.15     

 

В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре -

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут 

каждый. Перемены 10, после 2 урока 20 минут для организованного питания 

учащихся, динамическая пауза 40 минут перед проведением внеурочной 

деятельности. 

 

Расписание звонков для 1 классов 

с сентября по декабрь с января по май  

урок начало окончание перемена начало окончание перемена 

1 урок 8.00 8.35 10 8.00 8.40 10 

2 урок 8.45 9.20 20 8.50 9.30 20 

3 урок 9.40 10.15 10 9.50 10.30 10 

4 урок 10.25 11.00 40 10.40 11.20 40 

Внеурочная деятельность (по индивидуальному расписанию) 

 11.40 12.40  12.00 13.00  
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